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Messbare Disziplinen - 800m - Reglement 

Am Schlussturnen kann der Veranstalter als zusätzliche messbare Diziplin den 800m für die aktiven 
Turner und Turnerinnen anbieten: 
 
• Der 800m kann als messbare Disziplin im normalen Schlussturn-5-Kampf bestritten werden. 
• Der 800m wird auf einem Rundkurs ausgeführt, welcher auf Feldweg und/oder Teerstrasse 

und/oder Wiese/Rasen liegt (aber keine vollständige Tartan-/Kunststoffbahn). 
• Teile des Rundkurs dürfen auf Tartan sein (z.B. 100m-Bahn an Längsseite entlang eines 

Fussballfeldes). 
 
Die untenstehende Wertetabelle wird angewendet. Sie wurde von der STV-Wertungstabelle des 
Leichtathletik Vereinswettkampf resp. Turnwettkampf abgeleitet, und liegt zwischen den offiziellen 
STV-Tabellen für "800m auf Rasen" und  "800m auf Wiese". 
 
 Punktzahl Zeit Turner Zeit Turnerinnen Punktzahl 

10.00 2:15.00 2:50.00 10.00 
9.90 2:16.50 2:51.50 9.90 
9.80 2:18.00 2:53.00 9.80 
9.70 2:19.50 2:54.50 9.70 
9.60 2:21.00 2:56.00 9.60 
9.50 2:22.50 2:57.50 9.50 
9.40 2:24.00 2:59.00 9.40 
9.30 2:25.50 3:00.50 9.30 
9.20 2:27.00 3:02.00 9.20 
9.10 2:28.50 3:03.50 9.10 
9.00 2:30.00 3:05.00 9.00 
8.90 2:31.50 3:06.50 8.90 
8.80 2:33.00 3:08.00 8.80 
8.70 2:34.50 3:09.50 8.70 
8.60 2:36.00 3:11.00 8.60 
8.50 2:37.50 3:12.50 8.50 
8.40 2:39.00 3:14.00 8.40 
8.30 2:40.50 3:15.50 8.30 
8.20 2:42.00 3:17.00 8.20 
8.10 2:43.50 3:18.50 8.10 
8.00 2:45.00 3:20.00 8.00 
7.90 2:46.50 3:21.50 7.90 
7.80 2:48.00 3:23.00 7.80 
7.70 2:49.50 3:24.50 7.70 
7.60 2:51.00 3:26.00 7.60 
7.50 2:52.50 3:27.50 7.50 
7.40 2:54.00 3:29.00 7.40 
7.30 2:55.50 3:30.50 7.30 
7.20 2:57.00 3:32.00 7.20 
7.10 2:58.50 3:33.50 7.10 
7.00 3:00.00 3:35.00 7.00 
6.90 3:01.50 3:36.50 6.90 
6.80 3:03.00 3:38.00 6.80 
6.70 3:04.50 3:39.50 6.70 
6.60 3:06.00 3:41.00 6.60 
6.50 3:07.50 3:42.50 6.50 
6.40 3:09.00 3:44.00 6.40 
6.30 3:10.50 3:45.50 6.30 
6.20 3:12.00 3:47.00 6.20 
6.10 3:13.50 3:48.50 6.10 
6.00 3:15.00 3:50.00 6.00 


